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① ロータリークラブ・セントラルを開く 

② 25 の目標に目を通す 

③ その中から 13 の項目を選ぶ 

④ 選んだ目標を達成する 

⑤ ロータリークラブ・セントラルで目標を報告する 

⑥ 達成を祝う! 
 

 

【会員増強と参加促進】 

1. 会員増強 

  ロータリー年度末までに達成したいクラブ会員総数 

  

2. 奉仕活動への参加 

  本ロータリー年度にクラブの奉仕活動に参加する会員の数 

  

3. 新会員の推薦 

  本ロータリー年度に新会員を推薦する現会員の数 

 

4. ロータリアン行動グループへの参加 

  本ロータリー年度に少なくとも 1つのロータリアン行動(*1)グループの 

  メンバーとなっている会員の数 

 

5. リーダーシップ養成への参加 

  本ロータリー年度にリーダーシップ養成プログラム／活動(*2)に参加する 

  会員の数 

 

6. 地区大会への出席 

  地区大会に出席する会員の数 

 

7. ロータリー親睦活動グループへの参加 

  本ロータリー年度にロータリー親睦活動グループ(*3)のメンバーとなっている 

  会員の数 

 

8. 地区研修への参加 

  地区研修・協議会に出席するクラブ委員会委員長の数 
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【ロータリー財団への寄付】 

9. 年次基金への寄付 

  本ロータリー年度のクラブと会員によるロータリー財団年次基金への寄付総額。 

 

10. ポリオプラス基金への寄付 

  本ロータリー年度のクラブと会員によるロータリー財団ポリオプラス基金への 

  寄付総額。 

 

11. 大口寄付 

  本ロータリー年度に寄せられる一括 10,000 ドル以上の寄付の件数 

 

12. 遺贈友の会会員 

  遺産計画を通じてロータリー財団に 10,000 ドル以上の寄付を誓約すること 

  を、初めて本ロータリー年度にロータリー財団に通知する個人・夫婦の数 

 

13. ベネファクター 

  遺言またはそのほかの遺産計画に財団恒久基金を指定して寄付することをロー 

  タリー財団に通知または恒久基金に 1,000ドル以上を寄付して、新たにベネ 

  ファクターとなる個人・夫婦の数 

 

 

【奉仕】 

14. 奉仕プロジェクト 

  本ロータリー年度にクラブが実施する奉仕プロジェクトの数。 

  プロジェクトでの寄付額やボランティア時間といった詳細を記録・報告する 

  には、メインメニューで「奉仕活動」を選択してください。 

 

 

【若いリーダー】 

15. ローターアクトクラブ 

  本ロータリー年度にクラブが提唱する新ローターアクトクラブと既存ローター 

  アクトクラブの数 

 

16. インターアクトクラブ 

  本ロータリー年度にクラブが提唱する新インターアクトクラブと既存インター 

  アクトクラブの数 
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17. 来訪する青少年交換学生 

  本ロータリー年度にクラブが受け入れる青少年交換学生の数 

 

18. 派遣する青少年交換学生 

  本ロータリー年度にクラブが派遣する青少年交換学生の数 

 

19. RYLA 参加者 

  本ロータリー年度にクラブが支援する RYLA（ロータリー青少年指導者 

  養成プログラム）参加者の数 

 

 

【公共イメージ】 

20. クラブ戦略計画 

  クラブには最新の戦略計画があるか 

 

21. インターネット上の存在感 

  インターネット上にあるクラブの情報は現在の活動を正確に反映しているか 

 

22. 親睦のための活動 

  本ロータリー年度、例会以外に親睦を目的としてクラブが実施した活動の回数 

 

23. ウェブサイトとソーシャルメディアの更新 

  本ロータリー年度中、クラブのウェブサイトとソーシャルメディアアカウント 

  を月に何回更新するか 

 

24. クラブプロジェクトのメディア掲載 

  本ロータリー年度にクラブのプロジェクトを取り上げるメディア記事の数 

 

25. ロータリー作成の公式推進用資料の使用 

  本ロータリー年度に地域社会でロータリーを紹介するために、国際ロータリー 

  から提供される広告と公共奉仕資料（ブランドリソースセンターから入手可能 

  な放送用ビデオ、印刷広告、その他の公式資料）使用した回数 
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*1 ロータリアン行動グループ 

専門的スキルや知識を社会や世界のために生かしたいとお考えですか。そのようなロータ

リアンとロータリアンの家族、プログラム参加者と学友が集まって行動しているのが、「ロ

ータリアン行動グループ」です。 

 

経済発展、平和、依存症防止、環境、水など、さまざまな分野のグループがあり、奉仕プ

ロジェクトを実施したり、共通の関心をもつ人たちの世界的ネットワークを築いています。 

 

ロータリーの優先事項「より大きなインパクトをもたらす」を支えるため、各グループは、

プロジェクトの計画と実施のために専門知識を提供したり、協力者（パートナー）、資金、

その他のリソースの確保するためのサポートをしたりして、クラブや地区に協力します。

また、補助金の申請、地域調査の実施、ファンドレイジング、モニタリングと評価におい

て、クラブを支援することもあります。 

 

*2 リーダーシップ養成プログラム／活動 

【例】コロンバス・ロータリークラブ（米国ジョージア州）では、知識や経験の共有を通

じて会員同士をつなげる「メンタープログラム」を立ち上げました。 

これは「メンター」（助言や指導をする人）と「メンティー」（助言や指導を受ける人）の

つながりを通じて会員が互いに学び、成長する機会を得ることを目指すプログラムです。 

 

*3 ロータリー親睦活動グループ 

同じ関心や趣味、職業をもつ世界中の仲間と楽しく交流できる方法、それが「ロータリー

親睦活動グループ」。世界中に会員がいるロータリーならではの国際交流のチャンスです。 

ロータリアン、ロータリアンの家族、ロータリープログラムの参加者や学友ならどなたで

も参加できます。関心のあるグループを見つけたら、ロータリー親睦活動名簿を参考に、

グループに直接連絡を取ってみましょう。 

 

 

 

 


